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Аннотация 

Введение. Семья является абсолютной традиционной ценностью общества и государства, 
так как именно в ее кругу формируются основные ценности, уважение к традициям и куль-
туре. Семья является местом, где формируются моральные и этические устои, передаются 
знания и опыт, преемственность поколений. Именно поэтому важно признавать и защищать 
семейные ценности, обеспечивая семьям необходимую поддержку и условия для их развития.  
Государство должно создавать законы и программы, направленные на поддержку семей, обес-
печивая доступ к образованию, медицинской помощи, жилью и другим основным потребно-
стям. Таким образом, семья играет ключевую роль в формировании и развитии общества, и 
ее ценность несомненна для сохранения традиций и основных ценностей. 
Целью правового исследования в данной статье служит глубокий аналитический подход  
к оценке роли, места и значения семейных отношений, рассматриваемых через призму закона 
и этических стандартов – ключевых опор общественного устройства.  
Теоретические основы. Тема исследования представлена в статье с разных точек зрения и 
научных подходов. Некоторые авторы рассматривали семью как основу общества, где форми-
руются ценности, нравственность и культура. Другие исследователи подчеркивали роль  
семьи как института, обеспечивающего социализацию личности и передачу традиций из по-
коления в поколение. Однако современное общество и государство сталкиваются с вызовами, 
которые могут оказать негативное воздействие на институт семьи. Разрушение традиционных 
ценностей, увеличение числа разводов, проблемы с детскими домами и сиротами – все это ука-
зывает на нестабильность семейных отношений и значимость данной проблемы. Поэтому в 
статье авторы рассматривают не только теоретические аспекты, но и практические меры по 
поддержке и укреплению института семьи.  
Результаты. Статья рассматривает, как семья способствует формированию чувства принад-
лежности, укреплению моральных ценностей и обеспечению стабильности общества. Также 
проанализировано влияние семьи на развитие личности и ее адаптацию к социальным усло-
виям. Авторы сделали акцент на необходимости защиты и поддержки семейных ценностей  
в современном мире, где они часто подвергаются угрозам и изменениям. Проведённое иссле-
дование определяет, что семья является не только микро-социумом, но и важной составляю-
щей общественной жизни. Кроме того, исследование показало, что семейные ценности имеют 
прямое влияние на развитие государства.  
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Обсуждение и выводы. 2024 год был провозглашен в России годом семьи. Среди базовых 
задач государственной политики в сфере семьи были названы следующие: повышение демо-
графических показателей; пропаганда семейных ценностей; очевидна и поддержка семей 
участников специальной военной операции. Обязанностью государства также является про-
ведение системной и последовательной политики в сфере традиционных ценностей, вырабо-
танных в ходе тысячелетней истории России. Авторы подчеркивают важность разработки как 
законодательных инициатив, так и общественных программ, направленных на создание опти-
мальных условий для роста и благополучия российских семей.  
Также предложены несколько способов, направленных на усиление роли семьи как традици-
онной ценности общества и государства. Исследование подтвердило, что семья является  
абсолютной традиционной ценностью общества и государства, и ее поддержка и защита  
играют важную роль в обеспечении устойчивого развития и благополучия общества. 

Ключевые слова: государственная поддержка, государственная семейная политика, законода-
тельные меры, общество, поддержка семей, семейные ценности, семья, сохранение семьи, спо-
собы укрепления семьи, традиционные ценности 
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Abstract 

Introduction  

The family is an absolute traditional value of society and the state, since it is in its circle that the basic 
values, respect for traditions and culture are formed. The family is a place where moral and ethical 
principles are formed, knowledge and experience are passed on, and generational continuity. That is 
why it is important to recognize and protect family values, providing families with the necessary 
support and conditions for their development. The State should create laws and programs aimed at 
supporting families by providing access to education, medical care, housing and other basic needs. 
Thus, the family plays a key role in the formation and development of society, and its value is indis-
putable for the preservation of traditions and core values. 
The purpose of the legal research in this article is a deep analytical approach to assessing the role, 
place and significance of family relations, viewed through the prism of law and ethical standards, 
which are key pillars of the social order. 
Theoretical foundations  
The research topic is presented in the article from different points of view and scientific approaches. 
Some authors considered the family as the basis of a society where values, morality and culture are 
formed. Other researchers have emphasized the role of the family as an institution that ensures  
the socialization of the individual and the transmission of traditions from generation to generation. 
However, modern society and the State face challenges that can have a negative impact on the insti-
tution of the family. The destruction of traditional values, the increase in the number of divorces, 
problems with orphanages and orphans – all this indicates the instability of family relations and  
the importance of this problem. Therefore, in the article, the authors consider not only theoretical 
aspects, but also practical measures to support and strengthen the institution of the family. 
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The results of the study 
The results of the study. The article examines how the family contributes to the formation of a sense 
of belonging, strengthening moral values and ensuring the stability of society. The influence of  
the family on personality development and its adaptation to social conditions is also analyzed.  
The authors emphasized the need to protect and support family values in the modern world, where 
they are often subject to threats and changes. The conducted research determines that the family is 
not only a micro-society, but also an important component of social life. In addition, the study showed 
that family values have a direct impact on the development of the state. 
Discussion and conclusions 
2024 was declared the year of the family in Russia. Among the basic tasks of the state policy in  
the field of family, the following were mentioned: increasing demographic indicators; promoting 
family values; and obviously supporting families of soldiers of the SVR. It is also the responsibility of 
the state to pursue a systematic and consistent policy in the field of traditional values, "developed 
during the millennial history of Russia." The authors emphasize the importance of developing both 
legislative initiatives and public programs aimed at creating optimal conditions for the growth and 
well-being of Russian families.  
Several ways are also proposed to strengthen the role of the family as a traditional value of society 
and the state. The study confirmed that the family is an absolute traditional value of society and  
the state, and its support and protection play an important role in ensuring the sustainable develop-
ment and well-being of society. 

Keywords: family, family values, state support, society, state family policy, ways to strengthen the family, 
legislative measures, family preservation, family support, traditional values 
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Введение 

Семья считается краеугольным камнем общества, строительным блоком, на котором 
формируются все социальные структуры. Идея семьи как абсолютной ценности в обществе 
глубоко укоренилась во многих культурах и традициях. Эта концепция подкрепляется ве-
рой в то, что семья обеспечивает чувство безопасности, стабильности и поддержку своим 
членам. В современном быстро меняющемся мире важность семьи трудно переоценить.  
Семьи обеспечивают эмоциональную поддержку, любовь и руководство людьми, помогая 
им справляться с жизненными трудностями. Семья также играет жизненно важную роль  
в передаче традиций, ценностей и культурного наследия от одного поколения к другому. 
Кроме того, семья является основной единицей социализации, формирующей убеждения, 
установки и поведение людей. Прочные семейные узы могут способствовать развитию чув-
ства принадлежности, идентичности и лояльности среди ее членов. В конечном счете, се-
мейная ячейка служит основным источником силы и стойкости перед лицом невзгод. 

Не вызывает сомнения тот факт, что основополагающий элемент современного тради-
ционного общества это семья. В каждой традиционной семье дети воспитываются в соот-
ветствии с традициями старших поколений. Каждый человек понимает, что в основном  
семья формирует следующие человеческие качества: уважение к близким и любовь, ответ-
ственность за свои поступки, патриотизм и щедрость. Семейные традиции будут жить, пока 
мы гордимся ими, сохраняем и передаем их следующему поколению, что способствует под-
держанию преемственности между поколениями. Семья – это самый важный аспект нашей 
жизни, это люди, которые нам дороги, с кого мы берем пример, о ком заботимся и кому  
искренне желаем счастья. Именно в семье мы учимся ценить любовь, ответственность,  
заботу и уважение. 

Преимущественным источником силы и вдохновения выступает семья. Основными  
задачами в рамках семейной политики государства является поддержка традиционного  
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образа жизни, сохранение духовных семейных традиций, повышения ценности института 
семьи, создания условий для духовно-нравственного воспитания подрастающего поколе-
ния [1, c. 207]. 

Семья считается абсолютной государственной ценностью во многих культурах  
по всему миру. Она рассматривается как основа общества, фундамент, на котором строятся 
все остальные институты. Семья обеспечивает любовь, поддержку и стабильность для своих 
членов и необходима для благополучия и развития детей. Правительства также несут от-
ветственность за защиту и поощрение прав семей, обеспечивая им возможность процветать 
и выполнять свою роль в обществе. В целом, концепция семьи как абсолютной государ-
ственной ценности подчеркивает фундаментальную важность крепких и здоровых семей 
для построения гармоничного и процветающего общества. Уделяя приоритетное внимание 
благополучию семей, правительство может помочь обеспечить будущий успех и стабиль-
ность своих стран. 

Теоретические основы 

Теоретической основой исследования явились научные работы по отдельным вопро-
сам становления и развития института семьи, по отдельным проблемам сохранения семей-
ных традиционных ценностей в российском обществе. Некоторые авторы рассматривали  
семью как основу общества, где формируются ценности, нравственность и культура. Другие 
исследователи подчеркивали роль семьи как института, обеспечивающего социализацию 
личности и передачу традиций из поколения в поколение. Однако современное общество и 
государство сталкиваются с вызовами, которые могут оказать негативное воздействие на 
институт семьи. Разрушение традиционных ценностей, увеличение числа разводов, про-
блемы с детскими домами и сиротами – все это указывает на нестабильность семейных отно-
шений и значимость данной проблемы. Считаем необходимым рассматривать не только тео-
ретические аспекты, но и практические меры по поддержке и укреплению института семьи. 
Ведь именно в семье начинается формирование здорового общества и гражданства. Семья – 
это не только культурное наследие, но и основа для развития личности и общества в целом. 

Результаты и обсуждение 

Семья – это государство в миниатюре, которое важно и нужно защищать и поддержи-
вать. Поддержка семей, материнства, детства – одно из ключевых направлений социальной 
политики [1, c. 207]. За последние годы государство активно развивает и совершенствует 
механизмы правового воздействия по улучшению различных сфер жизнедеятельности се-
мьи: возвращено почетное звание «Мать-Героиня»; была внедрена комплексная программа 
поддержки семей с детьми в возрасте от 0 до 18 лет; продолжается развитие института ма-
теринского капитала;  молодым семьям предложены льготные условия для получения ипо-
течных кредитов, а также возможность улучшить свои жилищные условия в связи с рожде-
нием детей; в образовательных учреждениях организовано бесплатное горячее питание для 
учащихся начальных классов. Безусловно, созданные нормы не совершенны и требуют ре-
дакции с учетом правоприменительной практики. Однако следует отметить тенденцию бла-
гостного развития существующих положений [2, c. 150].     

В современном обществе исследования об уровне значимости семьи для общества про-
водятся довольно часто, однако рассмотрение ценностей внутри семьи получает значи-
тельно меньше внимания. Наличие стабильных семейных ценностей позволяет человеку 
более успешно интегрироваться во внешний мир, адаптироваться к обществу и избежать 
социальной изоляции. По справедливому замечанию Пегиной О. А.: «множество семейных 
ценностей передается из поколения в поколение, что способствует укреплению связей 
между различными поколениями. Тем не менее, в современных условиях этот процесс стал-
кивается с рядом трудностей, обусловленных выраженными различиями между поколени-
ями» [3, c 245]. Изменения, произошедшие в обществе, внесли значительные изменения  
в саму ценность семьи для членов общества.  
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Правовой фундамент нашей страны основывается на ценностях, традициях, суверени-
тете и государственном единстве. Внесенные изменения в Конституцию Российской Феде-
рации (статьи 67.1, 72, 114)1 укрепляют эту основу, укрепляют фундаментальные принципы 
Основного закона, подчеркивая возросшую роль нашей страны на международной арене и 
фиксируя ключевые приоритеты, такие как защита прав и интересов граждан и обеспечение 
социальных гарантий. Поправки к Конституции также поддерживают традиционные семей-
ные ценности, включая определение брака как союза мужчины и женщины, а также уваже-
ние детей к пожилым, доверие и заботу внутри семейных отношений. 

Эта норма закона закрепляет исторически сложившиеся традиции отношения к семье 
и браку в России. Следует отметить, что «западные ценности» отличаются от общепринятых 
и традиционных норм морали и нравственности, и в Российской Федерации недопустимо 
называть родителей ребенка «Родитель 1» и «Родитель 2». 

Понятие «традиционных ценностей» можно разделить на три аспекта. Во-первых, это 
неизменные ценности, которые существуют уже на протяжении длительного времени и пере-
ходят от поколения к поколению. Во-вторых, это ценности, которым следует придерживаться, 
так как они являются основой и правильными принципами жизни. В-третьих, традиционность 
указывает на уникальность ценностей для конкретной страны и культуры. 

В более широком смысле ценности можно разделить на четыре категории: материаль-
ные, культурные, нравственные и духовные. Материальные ценности охватывают такие ас-
пекты, как стабильный доход, жилье, транспортные средства, одежда и другие физические 
блага. Культурные ценности включают произведения искусства, кинематограф, историче-
ские памятники и наследие. Нравственные ценности подразумевают совесть, честность, 
уважение к окружающим, а также ответственность за свои действия. Духовные ценности 
связаны с верой в Бога, проявлением сострадание, доброты и милосердия [4, c. 12]. 

Некоторые ценности можно считать вечными, так как они важны во все времена и для 
всех людей. К ним относятся свобода, истина, красота, справедливость, добро и польза. Это 
те ценности, которые неизменны и важны для развития духовности человека. Во все вре-
мена, для всех наций и обществ, данные ценности имели вечное значение [5, c. 35]. 

В России разработаны официальные документы, систематизирующие традиционные 
духовные и нравственные ценности страны. Органы власти наделены полномочиями  
поддерживать и развивать такие ключевые ценности, как вера в добро, справедливость и 
человечность. Указом Президента Российской Федерации от 07.05.2024 № 309 в целях обес-
печения устойчивого экономического и социального развития Российской Федерации, укреп-
ления государственного, культурно-ценностного и экономического суверенитета, увеличе-
ния численности населения страны и повышения уровня жизни граждан, основываясь на 
традиционных российских духовно-нравственных ценностях и принципах патриотизма, 
приоритета человека, социальной справедливости и равенства возможностей, обеспечения 
безопасности государства и общественной безопасности, открытости внешнему миру были 
определены национальные цели развития Российской Федерации на период до 2030 года и 
на перспективу до 2036 г.2 

Перечень же традиционных ценностей России был утверждён указом Президента  
Российской Федерации Владимира Путина «О сохранении и укреплении традиционных  
духовно-нравственных ценностей», принятым 11 ноября 2022 г.3 Этот документ описывает 

                                                           
1 Конституция Российской Федерации (принята на всенародном голосовании 12 декабря 1993 г.) (с изме-
нениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 1 июля 2020 г.) // Консультант-Плюс. 
2 Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2024 № 309 // Собрание законодательства РФ. 
13.05.2024. № 20. Cт. 2584. 
3 Указ Президента РФ от 09.11.2022 N 809 "Об утверждении Основ государственной политики по сохране-
нию и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей"// Собрание законода-
тельства РФ, 14.11.2022. № 46. Ст. 7977. 
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такие традиционные ценности, как жизнь, свобода человека, права человека, патриотизм, 
честь, служение Родине и ответственность за будущее Родины, созидательный труд,  
гражданственность, высокие нравственные идеалы гуманизм, милосердие, взаимное уваже-
ние, историческая память и сохранение культурных традиций. Все это проходит через поко-
ления и является связующим звеном между людьми. Важным аспектом является и единство 
народов России, которое выступает как основа для взаимопонимания и гармоничного сосу-
ществования разных национальностей и культур в рамках одной страны [6]. 

Факторами подрыва традиционных ценностей и противоречащих фундаментальным 
основам, на которых строится здоровое общество можно назвать культ безнравственности, 
культ эгоизма, культ вседозволенности, отрицание идеалов служения Отечеству, отрицание 
идеалов позитивного вклада России в культуру, отрицание идеалов позитивного вклада 
России в мировую историю, отрицание идеалов патриотизма, отрицание идеалов продолже-
ния рода,  а также отрицание идеалов созидательного труда [7, c. 72]. 

Эти ценности формируются в результате сложного взаимодействия различных аспек-
тов общества, где ключевую роль играют культурные и религиозные нормы, а также исто-
рический опыт и социальные традиции. Эти ценности служат основой, на которой строится 
понимание семьи как института, важного для передачи знаний, морали и традиций следую-
щему поколению [8, c. 52]. 

Семья на протяжении веков занимала важное место в истории России. Лишь небольшое 
число людей не вступало в брак, что обусловлено либо состоянием здоровья, либо личным 
выбором, таким как решение стать монахом. В период с конца девятнадцатого по начало  
двадцатого века около 5 % женщин и 4 % мужчин не были женаты к сорока годам [9, c. 17]. 

Современные социологические исследования (как наших, так и зарубежных научных 
деятелей) показывают, что приоритеты молодежи меняются, а традиционные семейные 
ценности отходят на второй план. Акцент сместился на карьеру, образование и отношения 
с друзьями. Чтобы сохранить семью как важный аспект жизни, родители и опекуны должны 
активно формировать взгляды и ценности следующего поколения [3, c. 245]. 

В своей статье «Кризис современной семьи» писатель П. Сорокин проводит глубокий 
анализ эволюции семейной жизни, рассматривая многие стороны этого процесса. Он указы-
вает, что «семья как важная социальная единица на протяжении своей истории претерпе-
вала значительные изменения» [10, c. 65]. Это касается как ее внутренних структур, так и 
внешних влияний, формирующих семейные отношения. П. Сорокин отмечает, что семья про-
должает адаптироваться к современным условиям, сталкиваясь с новыми вызовами и изме-
нениями, которые, в свою очередь, отражают более широкий контекст изменений в обще-
стве в целом. Автор статьи подчеркивает, что это стремление к равновесию требует от 
современного человека осознания важности семейных уз и готовности идти на компро-
миссы для поддержания гармонии личной жизни. 

Сохранение и укрепление традиционных семейных ценностей прежде всего возможно 
с помощью общественно-правовых инструментов. В настоящее время появилась возмож-
ность реализации разрешения конфликтов посредством медиации. Так, на базе столичных 
семейных центров созданы службы медиации, которые готовы принимать граждан по та-
ким спорным вопросам, как детско-родительские отношения, межличностные, семейные и 
супружеские конфликты, а также по проблемам, связанным с бракоразводными процессами. 
На базе ГБУ ДО «Центр психолого-педагогического сопровождения Кировского района 
Санкт-Петербурга» создана независимая служба медиации, в состав которой входят серти-
фицированные медиаторы и педагоги-психологи, прошедшие профессиональное обучение. 
Данная практика видится применимой и в других субъектах РФ на базе действующих  
центров социальной помощи семьям. 
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Заключение  

На первый взгляд, общая картина ценностей россиян, в том числе молодежи, выглядит 
стабильной и сохраняет сходство с традиционными ценностями, сформировавшимися в де-
вяностые годы двадцатого века. На современном этапе развития, наше общество претерпе-
вает огромные изменения, что обусловлено постоянным доступом к различного рода ин-
формации. И совершенно естественно, что в подобной ситуации начинают проявляться 
совершенно новые тенденции. Внешняя среда оказывает огромное влияние на всех членов 
общества, но под наибольшим давлением находится молодежь, так как их психика недоста-
точно окрепла, и у них еще нет четкого представления о морали и моральных ценностях1. 

Так как семейная политика является приоритетным направлением работы правитель-
ства, следует уделять огромное внимание семейному воспитанию и привитию духовно-
нравственных ценностей детям и подросткам. Среда, в которой воспитывается ребенок, 
формирует его нравственные установки и жизненные ориентации, так как традиции и вза-
имоотношения оказывают глубокое влияние на характер и мировоззрение ребенка и опре-
деляют его дальнейшее поведение и взаимодействие с обществом. В последнее время уве-
личилось число детей, которые живут в неполных семьях или в семьях, чей материальный 
достаток ниже нормы. И конечно такие дети вызывают особую тревогу, так как у них при-
сутствует нехватка эмоционального тепла, что сказывается в дальнейшем на их жизни.   
Государство старается уделять особое внимание детям, находящимся в трудной жизненной 
ситуации.  

Можно выделить несколько способов, способных укрепить семейные ценности в нашем 
обществе.  

Первый способ это создание условий для семейного времени, когда все члены семьи 
могут проводить время вместе, обсуждая свои проблемы и радости. Такой способ несо-
мненно способствует укреплению взаимопонимания. Другой способ – это воспитание с дет-
ства в детях основных семейных ценностях, таких как уважение, забота о близких, терпение. 
Как родители, так и учителя играют магистральную роль в развитии у детей таких ценностей.  

Законодательные меры для укрепления семейных ценностей могут включать в себя 
различные программы, направленные на поддержку и защиту семей.  

С целью реализации поставленной задачи, целесообразно предложить следующие 
меры:  

- введение налоговых льгот и субсидий для семей с детьми, чтобы облегчить их финан-
совое положение;  

- создание программ поддержки родителей, например, центров помощи и консульта-
ций по воспитанию детей;  

- развитие системы отпусков по уходу за детьми и других мер социальной защиты чле-
нов семьи;  

- проведение информационных кампаний о важности семейных ценностей и роли  
семьи в обществе;  

- внедрение обучающих программ для родителей о правильном воспитании детей; 
- создание среды для улучшений жилищных условий семей, включая доступ к доступ-

ному жилью и кредитам на него. 
Эти и другие законодательные меры могут способствовать благоприятной обстановки 

для их развития и процветания. 
Таким образом, укрепление семейных ценностей в целом в обществе требует усилий 

со стороны каждого члена общества – от родителей и учителей до государства и обществен-
ных организаций. Только таким образом можно создать здоровое и счастливое общество, 
основанное на любви, взаимопонимании и поддержке семей.  

                                                           
1 http://rusrand.ru/analytics/cennosti-i-psihologicheskoe-sostoyanie-sovremennogo-rossiyskogo-obschestva 
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В результате можно сделать вывод, что нивелирование семейных ценностей неприем-
лемо для России и может иметь серьезные и разрушительные последствия. Существует ост-
рая необходимость создания общественного контроля за реализацией государственной по-
литики по сохранению традиционных ценностей, что в дальнейшем будет способствовать 
созданию оптимальных результатов популяризации семейных ценностей в обществе, осо-
бенно среди молодежи. 
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